
En hälsoundersökning är en viktig och värdefull investering. Vi följer upp din hälsa för att se vad 

vi tillsammans kan göra för att förbättra och behålla ditt välbefinnande. Hos oss får du träffa 

engagerad personal med specialistkompetens. 

Vi erbjuder två varianter av hälsoundersökning, liten respektive stor. Båda undersökningarna kan 

kompletteras med vitamin- och järnprover, kan vara värdefullt för tex vegetarianer.

Hälsoundersökning, stor

• frågefomulär

• midjemått 

• syn- och hörseltest 

• lungfunktionstest

• blodtrycksmätning

• EKG

• längd- och viktkontroll, beräkning av BMI

• urinprov

• sänka (CRP)

• blodprov; Hb, blodsocker, blodfetter, calcium, njur- och leverprover

• sköldkörtelprov för kvinnor (TSH)

• prostataprov för män (PSA)

• faeces- Hb > 50 år

• uppföljande läkarbesök med klinisk undersökning, genomgång av provtagningsresultaten samt 

rekommendationer och eventuella åtgärder.

Vi erbjuder våra tjänster till privatpersoner och företag. 

Satsa smart på en hälsoundersökning 
- en klok investering för framtiden 
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